DADES ORGANITZATIVES

- La travessia es realitzara el dia 17 de juny de 2023

- La sortida de la travessia curta es realitzara a les 10:00 h, i la sortida de la travessia
llarga a les 11:00 h . Els recorreguts i llocs de sortida i arribada de cadascuna de les
proves son les que figuren al planol annex.

- La travessia sera organitzada pel Club Nataci6 Amposta, que s’ocupara de les
inscripcions, muntar el recorregut i 'entrega de premis. L'entrega de premis tindra lloc al
finalitzar la darrera prova en el mateix lloc de les inscripcions.

- Hi haura servei de vestidors i dutxes i aigua i fruita del temps per a tots els
participants.

- La travessia figura inscrita al Circuit Catala de Travessies en Aigues Obertes

REGLAMENT

PARTICIPANTS. Poden participar tots els nedadors i nedadores amb llicéncia federativa.

També podran participar independents. Tots els participants decideixen per propia voluntat

competir en aquesta travessia, acceptant tots els termes del Reglament de la Competicio,
assumint tota responsabilitat per qualsevol accident que pugui ocasionar aquesta
participacio, declinant qualsevol responsabilitat cap a I'organitzador de la prova.

Tots els participants hauran de portar el gorro i el xip que lorganitzacid els hi

proporcionara el mateix dia de la travessia.

INSCRIPCIONS. A la pagina web del Club Natacié Amposta

(www.clubnatacioamposta.cat) abans del dia 16 de juny de 2023 (formulari travessia) o bé

presencialment fins a 1 hora abans de l'inici de la travessia (a I'estand ubicat a les
instal-lacions del Club Nautic Amposta).
El preu d’inscripcio sera de 5€ per nedador/a, tant per la prova curta com prova llarga per

als nedadors/es amb llicéncia federativa i de 10 € per als nedadors/es sense llicéncia.

MARCATGE. Tots els nedadors hauran de passar per les carpes habilitades a I'efecte per

tal d’acreditar-se (DNI i comprovant d’inscripcio) i recollir el xip i el gorro.

SEGURETAT. La prova sera controlada per embarcacions. Aquell nedador/a que necessiti

ajuda haura de romandre quiet, algcant el brag¢ fins que se |i apropi una de les



embarcacions. Es recomana no inscriure’s si no s’ha demostrat la capacitat necessaria

per efectuar la travessia.

« DESQUALIFICACIONS. Sera motiu de desqualificacio: No seguir el recorregut
complert, dificultar la marxa d’altres nedadors/es, deixar-se remolcar, passar

incorrectament les boies i 'ius de qualsevol métode antiesportiu. El temps maxim

per realitzar la prova sera d’1:00h. Superat aquest temps maxim el nedador/a

quedara desqualificat/a i s’haura d’'incorporar a 'embarcacié de l'organitzacié que
se li apropi.

INCIDENTS. Els imprevistos i els incidents seran resolts inapel-lablement pel Jutge Arbitre
de la FCN i el Director de la prova.

L’'organitzacié es reserva el dret a modificar qualsevol disposicié d’aquest
Reglament seguint criteris de millora i seguretat, aixi com també el dret a suspendre
part o la totalitat de la prova si les circumstancies aixi ho fessin necessari segons la

decisio del Comité de Competicio.

El Club Natacié Amposta no es fara carrec dels accidents que puguin océrrer, fent-
se responsable el Club corresponent, el propi interessat o les persones legalment

capacitades en cas de menors.

CATEGORIES

A) TRAVESSIA DE MENORS

CATEGORIA ANY NAIXEMENT ANYS

Menors 2011-2009 12, 13i 14 anys
B) TRAVESSIA GENERAL

CATEGORIA ANY NAIXEMENT ANYS

Infantil 2008-2007 15116 anys
Junior 2005-2006 17 118 anys
Absolut 2004 al 1994 19 a 29 anys
Masters | 1993 al 1984 30 a 39 anys
Masters |l 1983 al 1974 40 a 49 anys
Veterans A partir del 1973 A partir de 50 anys




TROFEUS

Trofeu als tres primers classificats de les travessies curta i llarga en categoria
masculina i femenina.

Trofeu als 3 primers classificats del Club Nataci6 Amposta de les travessies curta i
llarga en categoria masculina i femenina.

Trofeu als primers classificats de cada categoria de la travessia llarga en categoria
masculina i femenina.

Medalla per a tots els participants en la travessia curta.

Premi de 100 € al Primer classificat de la travessia llarga en categoria masculina i
femenina.

Premi de 50€ al Segon classificats de la travessia llarga en categoria masculina i

femenina.



